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ORDIN nr. 1.078 din 12 iunie 2020
privind mdsurile necesar a fi implementate in cadrul unitdtilor care desfdsoard
activitdti de tratament balnear

EMITENT : MINISTERUL SANATATII
PUBLICAT IN: MONITORUL OFICIAL nr. 505 din 13 iunie 2020
Data intrarii in vigoare : 13 iunie 2020

Vizand Referatul de aprobare nr. NT 3.866 din 12.06.2020 al Directiei
generale de asistentd medicald si sdndtate publicd din cadrul Ministerului
Sanatatii,

avand in vedere:

- art. 71 alin. (2) din Legea nr. 55/2020 privind unele mdsuri pentru
prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19;

- art. 9 pct. 671 din anexa nr. 3 la Hotdrdrea Guvernului nr. 394/2020
privind declararea stdrii de alertd si mdsurile care se aplicd pe durata acesteia
pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19, aprobata cu
modificdri si completdri prin Hotdrdrea Parlamentului Romdniei nr. 5/2020, cu
modificdrile si completdrile ulterioare;

- art. 25 alin. (2) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul
sdndtdtii, republicatd, cu modificdrile si completdrile ulterioare,

in temeiul prevederilor art. 7 alin. (4) din Hotdréarea Guvernulul nr.
144/2010 privind organizarea si functionarea Ministerului Sdndtatii, cu
modificdrile si completdrile ulterioare,

ministrul s3ndtdtii emite prezentul ordin.

ART. 1

Se aprobd mdsurile necesar a fi implementate in cadrul unitatilor care
desfisoard activitati de tratament balnear, prevdzute in anexa.

ART. 2

Directiile de specialitate ale Ministerului Sdndtdtii, cabinetele medicale de
medicingd fizicd si reabilitare, unitdtile sanitare cu paturi, sanatoriile,
directiile de s&ndtate publicd judetene si a municipiului Bucuresti vor duce la
indeplinire prevederile prezentului ordin.

ART. 3
Anexa face parte integrantd din prezentul ordin.

ART. 4

Nerespectarea prevederilor anexei se constatd, conform competentelor, de
cidtre personalul imputernicit de Ministerul Sdndtdatii si se sanctioneaza 1in
conformitate cu prevederile art. 67 alin. (2) lit. d) din Legea nr. 55/2020
privind unele mdsuri pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de
COVID-19.

ART. 5
Prezentul ordin se publicd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.

p. Ministrul sdnatdtii,
Romicd-Andrei Baciu,
secretar de stat

Bucuresti, 12 iunie 2020.
Nr. 1.078.
ANEXA 1

MASURI
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MASURI din 12 iunie 2020
necesar a fi implementate in cadrul unitdtilor care desfdsoara activitati de
tratament balnear

EMITENT: MINISTERUL SANATATII
PUBLICAT IN: MONITORUL OFICIAL nr. 505 din 13 iunie 2020
Data intrarii in vigoare : 13 iunie 2020

Forma actualizata valabila la data de : 13 iunie 2020
Prezenta forma actualizata este valabila de la 13 iunie 2020 pana la 15 ijunie
2020

Aprobate prin ORDINUL nr. 1.078 din 12 iunie 2020, publicat in Monitorul
Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 505 din 13 iunie 2020.

I. Triajul

A. Triajul Initial

1. Pacientii se vor adresa unitdtilor balneare prin mijloace de comunicare la
distantd (e-mail, telefon) in vederea obfinerii unei programdri sau a oricdror
alte informatii necesare cu privire la regulile de distantare sociald, siguranta
si igiend ce trebuie respectate 1in cadrul procedurilor de tratament balnear.

2. In vederea programirii, unitatea balneard are obligatia efectudrii unui
triaj telefonic al pacientilor, in scopul incadrdrii acestora in una din cele
patru grupe, conform recomanddrilor ANMCS, publicate pe adresa:
https://anmcs.gov.ro/web/wp-content/ uploads/2020/OS/RECOMANDARI—CABINETE—
MEDICALE-FINAL. pdf.

3. Ca urmare a triajului telefonic, unitatea balneard va programa pentru
consultatie numai pacientii care se incadreazd iIn grupele 1 si 2.

4. Unitatea balneari are obligatia distantdrii programdrilor pacientilor
pentru a evita pe cat posibil contactul intre acestia.

B. Triajul epidemiologic

1. La intrarea in unitatea balneari se va efectua in mod obligatoriu un triaj
epidemiologic de cdtre un asistent medical instruit.

2. Triajul epidemiologic consta in:

(i) m3surarea temperaturii cu termometrul noncontact; temperatura
inregistratd nu trebuie sd depdseasca 37,3 grade Celsius;

(ii) in cazul in care temperatura inregistratd depaseste 37,3 grade Celsius,
se recomandd repetarea misurdrii temperaturii dupa o perioadd de 2-5 minute de
repaus;

(iii) dacd se constatd mentinerea unei temperaturi peste 37,3 grade Celsius
sau/si prezenta de simptome respiratorii si/sau alte semne/simptome de boli
infectocontagioase acute, pacientii nu sunt primiti in incinta unitdtii balneare
si 1i se anuleazd in mod obligatoriu programarea. Totodatd unitatea balneara le
va recomanda acestora sd ia legdtura cu medicul de familie.

3. Pacientii care intrd la consultatie/tratament balnear sunt obligati sa
completeze o declaratie pe propria rdspundere cu privire la virusul SARS-CoV-Z.

4. Unitatea balneard se va asigura cd pacientii care intrd la
consult/tratament poartd mascd de protectie si protectie pentru incdltdminte.

II. Personalul cabinetului medical si al bazeili de tratament

1. Intreg personalul medical va fi echipat corespunzdtor cu echipamentul
obisnuit in activitatea medicald, conform normativelor in vigoare, cu precizarea
c3 minusile vor fi schimbate la fiecare pacient consultat/tratat.

2. Medicul specialist desemnat de cdtre unitatea balnearda va efectua un
instructaj specific pentru fiecare categorie de personal privind programul de
lucru, desfdsurarea activitdtilor specifice functiei, respectarea circuitelor,
folosirea echipamentului de protectie.

Pagina 1



MASURI 12/06/2020 C.T.C.E. P. Neamt - LEGIS

3. In cadrul unit&tii balneare/cabinetelor medicale individuale receptia va
functiona cu un singur angajat pe turd, cu mijloace de protectie (vizierd sau
panou transparent, halat de protectie, ménusi de unicd folosinti).

4. Pentru accesul personalului in unitatea balneard se recomandd, atuncili cand
este posibil, ca intrarea s& se realizeze printr-o cale de acces diferitd de cea
a pacientilor.

5. La intrarea personalului in turd se va realiza termometrizarea acestuia de
cdtre o persoanid desemnatd in acest sens.

6. Personalul unit&tii balneare are obligatia de a curdta si dezinfecta
incdltdmintea de la intrarea si iesirea din turi.

7. Accesul personalului in vestiar este permis, indiferent de momentul zilei,
unei singure persoane simultan.

8. Se recomandd pe cat posibil evitarea contactului intre personalul unitdtii
balneare, cu mentinerea distantei de 2 m in timpul interactiunilor profesionale.

9. Personalul care efectueazd proceduri de tratament se va spala in mod
obligatoriu cu apd si sdpun minimum 20 de secunde si isi va dezinfecta
corespunzdtor mdinile si antebratele inainte si dupa efectuarea fiecdrui
tratament.

ITI. Procedura de consult si tratament fizic

1. salile de asteptare trebuie s& fie dotate cu recipiente ce contin
substante dezinfectante pentru pacienti.

2. Este recomandat ca in sala de asteptare s& fie un singur pacient, care
urmeazd sd fie consultat/tratat.

3. In cazul in care in sala de asteptare se afla mai multi pacienti, unitatea
balneard va asigura o distantd minimi de 2 m intre acestia.

4. Este recomandatd introducerea unui interval de timp de minimum 15 minute
intre consultatii in scopul aerisirii si efectudrii dezinfectiei cabinetului si
instrumentarului acestuia, precum si schimbdrii echipamentului medical acolo unde
este cazul.

5. Accesul in cabinetele de consultatii si tratament fizic nu este permis
pacientilor insotiti de apartindtori. Fac exceptie pacientii cu dizabilitidti care
au nevoie de insotitor, pacientii minori sau pacientii cu afectiuni grave care
obtin acceptul medicului curant.

6. In sala de kinetoterapie si in celelalte inciperi folosite pentru
tratament fizic se va efectua distantarea echipamentelor la 1,5-2 metri unul de
altul, eventual amplasate in zigzag daci spatiul permite. In incdperile
mentionate vor beneficia de tratament maximum doi pacienti concomitent impreund
cu terapeutul, cu respectarea distantei de 2 metri.

7. In cazul sdlilor de kinetoterapie/tratament fizic cu suprafete mai mari de
12 mp, pot beneficia de tratament multi pacienti cu respectarea urmdtoarelor
conditii: distantarea echipamentelor la 1,5-2 metri unul de altul, alocarea a 4
mp/pacient, iar kinetoterapeutul coordoneazi grupul respectand distanta de 2
metri dintre pacienti.

8. La sféarsitul fiecdrei proceduri de kinetoterapie/tratament fizic, s&dlile
si echipamentele vor fi dezinfectate.

9. Este contraindicatd efectuarea procedurilor de aerosoloterapie si,
respectiv, hidrotermoterapie in spatiu inchis.

10. Recomandarea procedurilor fizice care vor fi urmate de pacient de cdtre
medicul curant va tine cont si de mijlocul de deplasare a pacientului de la
domiciliu la baza de tratament.

IV. Mé&suri generale pentru unitatea balneari

1. Se vor respecta toate prevederile legale privind mdsurile pentru
prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19 in vigoare.

2. In cabinete/sili de tratament/holuri/grupuri sanitare se vor amplasa
recipiente cu dezinfectanti.

3. Bagajele pacientilor se depoziteazi in compartimentele special destinate,
compartimente ce vor fi dezinfectate dupd eliberare, sau se vor depozita intr-un
spatiu bine delimitat in saci de unici folosinta etichetati cu numele
pacientului.
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4. In receptia unitatii balneare, in sdlile de asteptare, se afiseazd in
locuri vizibile instructiuni cu privire la regulile de conduitd si circuitele
impuse pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19 in
vigoare.

5. Personalul unitdtii balneare este obligat s& se spele frecvent pe midini cu
apd si sdpun si sd utilizeze solutii dezinfectante.

6. Este obligatorie dezinfectia regulatd a cabinetelor medicale, spatiilor
destinate pacientilor (cdi de acces, sali de asteptare, receptie, toalet§,
vestiare, clante, mdnere, balustrade), mobilierului din sala de asteptare etc. cu
dezinfectant de suprafatd conform reglementirilor in vigoare.

7. Este obligatorie aerisirea sdlilor de consultatie/tratament dupd fiecare
pacient.

8. Este obligatorie dezinfectia tuturor dispozitivelor medicale, conform
recomanddrilor producdtorului.

9. Sunt obligatorii schimbarea regulat3 a mistii de protectie si a m&nusilor
conform regulilor in vigoare, curdtarea si dezinfectarea vizierei cand este
cazul.

V. Mdsuri suplimentare la nivelul unitdtilor sanitare cu paturi

Pentru prevenirea imbolndvirilor cu SARS-CoV-2 se vor respecta sau
reconfigura circuitele functionale, cu avizul directiilor de sdnitate publicy,
tindnd cont de configuratia spitalului: spital de monospecialitate,
pluridisciplinar, constructie pavilionari sau monobloc.

VI. Statiuni balneare si balneoclimaterice

Toate procedurile cu factori naturali terapeutici se vor face tindnd cont de
particularitdtile fiecdrei unitdti medicale, cu respectarea circuitelor,
procedurilor si protocoalelor proprii, avizate de medicul epidemiolog al
unitatii.
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